
 چگونه يك مقاله علمي بنويسيم؟

  قسمت اول

 .این اصول برای تمام علوم اعم از انسانی ، فنی مهندسی ، پزشکی ، هنر قابل استفاده است

 مقدمه

كوشش یك یا چند نفر در یك موضوع  علمی معمولاً در نتيجه پژوهش منطقی، ژرف و متمركز نظری، عملی یا مختلط، به مقاله

 ( چنين2، ص1831گردد. )اعتماد و همکاران، و منتشر می نتایجی تازه، تهيه تازه و با رویکردی جدید با جهت دستيابی به

پژوهشی خود برای استفاده سایر پژوهشگران،  های علمی و نتایج اقداماتای در واقع گزارشی است كه محقق از یافتهمقاله

 .دهدمی مندان به دستمتخصصان و علاقه

رود؛ زیرا اگر پژوهشگر پژوهشگری به شمار می ترین مراحلمهم های انجام شده، یکی ازگزارش از نتایج مطالعات و پژوهش تهيه

پيشرفت علم  در اختيار سایر محققان قرار دهد، پژوهش او هر اندازه هم كه مهم باشد، به نتواند دستاوردهای علمی خود را

از سوی فردفرد اندیشمندان هم پيوستن دانشِ فراهم آمده  كمکی نخواهد كرد؛ چون رشد و گسترش هر عملی از طریق ارائه و به

 .یابدآن علم تحقق می

علمی پژوهشگران قبل از خود است تا بتواند  هایطور كه پژوهشگر پيش از اقدام به پژوهش، نيازمند توجه و بررسی یافته همان

استفاده از آنها  با د وهای پژوهشی او دسترسی پيدا كننبخشد، دیگران نيز باید بتوانند به یافته های علمی خود را گسترشیافته

 .آن بکوشند های علمی خود را سازمان داده، در ترميم و تکميلفعاليت

تواند حاصل بودن آن اشاره كرد؛ زیرا محقق می توان به مختصر ومفيد بودن، بِروز بودن و جامعامتيازهای مهم یك مقاله می از

ا بيان كند ت یا حتی یك كتاب را به اختصار در یك مقاله علمینامه، پژوهش، رساله، پایان چندین ساله پژوهش خود در یك

 .یابند و در صورت نياز بيشتر، به اصل آن تحقيقات مراجعه كنند پژوهشگران دیگر بتوانند با مطالعه آن مقاله از كليات آن آگاهی

های به چاپ رسيده در آنها، مقاله یابد ومی پژوهشی نشر -های مختلف علمیمنظور، امروزه نشریات گوناگونی در زمينه بدین

ند باشند تا بتوان دهند. لازم است محققان با شيوه تدوین مقالات علمی آشنادانش پژوهان قرار می اطلاعات فراوانی را در اختيار

 .دن قرار دهنمندامطالعات خود را به صورت مقاله در اختيار علاقه های صحيح، با سهولت، نتایج تحقيقات وبا استفاده از شيوه

 .نوشتن مقاله مستلزم رعایت اصولی در ابعاد مختلف محتوایی، ساختاری و نگارشی است

 هاي محتوايي مقالهملاك

های مهمی را در دانش بشر مقاله باید یافته .ترین ابعاد مقاله علمی، محتوای علمی و ارزشمندیِ كيفی آن استاز مهم یکی

ر مهم قداو آن باشد؛ بنابراین پيش از تهيه مقاله، محقق باید از خود بپرسد كه آیا مطالب گزارش نماید و دارای پيامی آشکار

خواهند برد؟ و آیا نتایج پژوهش او، كار آنها را تحت تأثير قرار خواهد  است كه انتشار آن قابل توجيه باشد. آیا دیگران از آن بهره

گردد كه پژوهش علمی اشاره می (. در اینجا به چندین اصل مهم از اصول و معيارهای محتوایی32، ص 1833هومن، ) داد؟

 .نمایدكيفيت آن كمك می توجه به آنها قبل از تهيه مقاله به ارتقای

 ( 11، ص1833غرویان، ) .تفکر، تلاش برای معلوم كردن مجهول با استفاده از علوم موجود است«: تفکر» فرایند

است كه مجهولی را روشن نماید. بر این اساس، هر پژوهش  ترین محور محتوایی یك پژوهش علمی، آنبنابراین اساسی

 علمی هایی است كه تاكنون برای مخاطبان كشف نشده است. از این رو پژوهشبه پرسش علمی در پی پاسخ دادن

  .آنهاست صدد پاسخگویی به شود كه محقق درهميشه با طرح یك یا چند سئوال آغاز می

 آموزاند، )مطهری، می بودن: منطق كه راه درست اندیشيدن )تصور( و صحيح استدلال آوردن )تصدیق( را منطقی

باید شایستگی لازم را در استدلال آوردن، تحليل محتوا  ( ابزار ضروری یك مقاله علمی است و محقق21، ص 1832

برداری مختلف نمونه هایهای قياسی و استقرایی، روشبندی، استنباطریف، طبقهباشد. قواعد تع گيری داشتهو نتيجه

، ص 1831محقق باید به آنها توجه داشته باشد. )هومن،  های منطقی یك مقاله علمی است كهو غيره همه از ویژگی

11.) 



 بودن آنها با عنوان مقاله و  بدار بودن: مرتبط بودن اجزای مختلف مقاله با همدیگر، همچنين متناسو نظام انسجام

بخشد. بر این اساس، است كه به تحقيق، یکپارچگی و انسجام می ارتباط عناوین فرعی با همدیگر، از جمله مواردی

  .ها را مشخص نمایدبخش عناوین فرعی مقاله خود را با نظمی منطقی از یکدیگر مجزا كرده، ارتباط محقق باید

 از نظر محقق، پاسخی  دف پژوهش پاسخ به سئوال هایی است كه تا آن زمان دست كمبودن: از آنجا كه ه تراكمی

یك سو به منظور كشف دانش جدید، و از سوی دیگر،  منطقی برای آن وجود نداشته است، هر پژوهش علمی باید از

دوباره  راره تکپذیرد. بنابراین هدف اصلی یك مقاله، كشف یا تکميل دانش بشری است، ن برای تکميل دانش، صورت

  .(22، ص 1831آن با عبارات مختلف. )هومن، 

 علمی خود را در نظر  موضوع با نيازهای فعلی جامعه علمی: هر پژوهش علمی باید نيازهای اساسی جامعه تناسب

موضوعاتی كه از اولویت تحقيقی برخوردار نيستند و جامعه  گرفته، در صدد حل آن مسایل برآید؛ بنابراین از طرح

  .ندارد، باید احتراز نمود علمی، بدانها نياز

 باشد كه از فکری بدیع و  تواند در ارتقای سطح دانش، موفق و موثرو نوآوری: هر تحقيق علمی زمانی می خلاقيت

ای در پيشرفت دانش توانند سهم عمدهكنند، نمیبسنده می خلاّق برخوردار باشد. مقالاتی كه به جمع آوری صِرف

  .بشری داشته باشند

 مقاله( باید بدان توجه كند، ) مطلب در حدّ ضرورت: از جمله مواردی كه محقق در گزارش نویسی پژوهش خود توضيح

د كه به ابهام و ایهام منجر گویی نباید به حدّی باشهمچنان كه خلاصه گوییِ افراطی است؛روی و زیادهپرهيز از حاشيه

  .خواننده، روشن شود بر این اساس محقق باید به حدّی مطالب را تبيين كند كه مقصود وی برای شود؛

 ت. نظران آن فن اساتفاق صاحب ها و قوانينی است كه موردها: هر رشته علمی، متشکل از نظریهبودن با نظریه متناسب

  .توصيفی نباید با قوانين كلی آن رشته تخصصی منافات داشته باشد ت ميدانی یاهای به دست آمده در تحقيقایافته

 یکی از اصول مهم نظریه  (1«)تبيين كردن»( و 8«)نظریه»از كلی گویی: هدف نهایی علم، صورتبندی یك  اجتناب

بتواند مباحث علمی خود را به روشنی توضيح دهد و با زبان گویا  ( از این رو محقق باید88، ص 1831است. )دلاور، 

  .از كلی گویی اجتناب نماید آن را تبيين و

 ها به جست و جو ناشناخته توان درباره( فرایندی است كه از طریق آن می5«)تحقيق»شناسی تحقيق: روش گزارش

ها گی گردآوری شواهد و تبدیل آنها به یافتهفرایند چگون پرداخت و از آن، شناخت لازم را كسب كرد. در این

قرار گيرد، به طوری  ها باید گردآوری شود و مورد تفسيرشود. این سئوال كه چگونه دادهناميده می (3«)شناسیروش»

، 1831موارد مهم تحقيق علمی است. )سرمد و همکاران،  از« كه ابهام حاصل از آنها به حداقل ممکن كاهش یابد؟

برخوردار، و  تواند مطالب خود را به اثبات برساند كه از روش گردآوری مناسبیزمانی می ك تحقيق علمی(. ی22ص 

  .ها در مقاله به خوبی بيان شده باشدآن روش

 ساختار مقاله علمي

ه رد، بلکهای محتوایی را مراعات كارزش مقاله مستلزم داشتن طرحی مدو ّن است. در گزارش یك تحقيق نه تنها باید نوشتن

تشر مقالات من شود، اما تنها بخش كوچکی از آنها دركرد. امروزه تحقيقات فراوانی انجام می باید از ساختار روشمندی نيز پيروی

 .ساختاری مقاله علمی است گردد. یکی از دلایل آن، عدم مهارت محقق در تهيه و تدوینمی

پژوهش، متفاوت است. دانشمندان در  وجه به روش به كار گرفته شده درمقاله و تهيه گزارش از یك پژوهش علمی، با ت ساختار

 ایههای كمی كه در آنها از دادهكنند. روشدر علوم را به دو دسته تقسيم می های استفاده شدهیك تقسيم بندی كلی، روش

ای( ی كيفی )تحقيقات كتابخانههااز داده های كيفی كه در آنهاشود )تحقيقات ميدانی( و روشكمیّ در تحقيق استفاده می

 .(33، ص 1379 شود.)سرمد و همکاران،استفاده می

 .گرددمراحل گزارش یك پژوهش )مقاله( با توجه به روش اتخاذ شده در تحقيق، با تفاوت هایی بيان می

 .مآوریی را به صورت مجزا میبه دليل یکسان بودن هر دو روش در مراحل مقدماتی، و برای پرهيز از تکرار در اینجا مراحل مقدمات

 



 مراحل مقدماتي گزارش پژوهشي

 موضوع يا عنوان مقاله

 .دهد و باید به طور خلاصه، مضمون اصلی پژوهش را نشان دهدعنوان، مفهوم اصلی مقاله را نشان می

 ا فهرست عناوین مندرج در یكمعمولاً ابتد ای انتخاب شود كه نظر خوانندگان را كهمقاله باید جذاب باشد، یعنی به گونه عنوان

د. تعداد پژوهش باش جلب نماید. همچنين عنوان باید كوتاه و گویا و تنها بيانگر متغيرهای اصلی خوانند به خودمجله علمی را می

 .(12، ص 1835سيف، ) .اندكلمات در عنوان را حداكثر دوازده واژه بيان كرده

 نام مؤلف يا مؤلفان و سازمان وابسته

دانشگاه یا مؤسسه كه هر یك از مؤلفان در آن  شود و در سطر زیر آن، نامز عنوان پژوهش، نام مؤلف یا مؤلفان ذكر میا بعد

اشند، مؤسسه وابسته ب پژوهش به وسيله دو یا چند نفر انجام بگيرد و همه آنها به یك دانشگاه یا آید. اگرمشغول به كارند، می

شود. اما اگر هر یك از مؤلفان به سازمان خاصی وابسته باشند، باید بعد می ل نام مؤلفان ذكربار، آن هم به دنبانام مؤسسه یك

ترتيب قرار گرفتن نام مؤلفان به دنبال یکدیگر،  .اند، ذكر شودای كه به آن وابستهنام هر یك از آنان، بلافاصله نام مؤسسه از

پژوهش یکسان باشد،  است؛ اما اگر ميزان مشاركت همه افراد در اجرای مشاركت آنان در انجام پژوهش معمولاً متناسب با ميزان

 .(31، ص 1833گيرد. )هومن، می اسامی آنان به ترتيب حروف الفبا در دنبال هم قرار

 چكيده

ها، پژوهش را در خود دارد. هدف خلاصه جامعی از محتوای یك گزارش پژوهشی است كه همه مراحل و اجرای اصلی چکيده،

 شود. در متنِ چکيده باید از ذكر هرگونه توضيحبه اختصار، در چکيده آورده می ها و نتایج پژوهش،ها، یافتهها، روشپرسش

نقد( از زبان خود پژوهشگر )نه نقل قول( به  اضافی خودداری شود. مطالب چکيده باید فقط به صورت گزارش )بدون ارزشيابی و

 .صورت فعل ماضی تهيه شود

نباید پيش از انجام گزارش، پژوهش  شود ودر حقيقت بخشی كامل، جامع و مستقل از اصل گزارش در نظر گرفته می چکيده

 .كلمه پيشنهاد شده است152های خاص هر مجله دارد و معمولاً بين صد تا روش تهيه شود. طول چکيده برای مقاله، بستگی به

 واژگان كليدي

كنند، پس از خواندن چکيده و آشنایی  كنند تا به خواننده كمكدر انتهای چکيده، واژگان كليدی پژوهش را بيان می مولاًمع

 موضوعاتی در این مقاله مورد توجه قرار گرفته است. معمولاً با توجه به حجم و اجمالی با روند تحقيق، بفهمد چه مفاهيم و

 .(821، ص 1379 شود. )سرمد،دی در هر مقاله بيان میمحتوای مقاله، پنج تا هفت واژه كلي

 ساختار مقاله مبتني بر پژوهش ميداني

 روند كه همگی متکی برخاصی به كار می های علوم، تقریبا به طورو اصول كلی ناظر بر گزارش فعاليت پژوهشی شاخه هاروش

 امر انتقال روش نتایج پژوهش، الگوی استانداردبه منظور تسهيل در  (APA) ( است. انجمن روان شناسان1«)روش علمی»

های آن اصول را به كار گيرند و تقریبا همه مجله ای را در اختيار مؤلفان قرار داده تا در موقع تهيه گزارش پژوهشی خود،شده

زیر به اختصار  ه در( ك12،ص 1833كنند. )هومن،های پژوهش خود از آنها پيروی میتنظيم نوشته معتبر علوم انسانی در تهيه و

 .گرددبه مراحل آن اشاره می

 مقدمه

هاست كه به طور مختصر به ها و رسالهپایان نامه ای از فصل اول و دومشود و آن، خلاصهمقاله علمی با یك مقدمه شروع می هر

ام آن و ضرورت انج قيق وپردازد؛ بنابراین در مقدمه مقاله مسئله تحمختصری از پيشينه آن می بيان كليات تحقيق و بررسی

گردد و سپس به بررسی سوابق پژوهشی كه به طور مستقيم به می اهداف آن از نظر بنيادی و كاربردی به صورت مختصر بيان

ه و به خواننده نشان دهد ك شود. مقدمه باید یك منطق اساسی را در تحقيق بيان كندمرتبط است، پرداخته می موضوع تحقيق

های بررسی شده، محقق گيری از پژوهشدر این بخش پس از نتيجه .های پيشين استدامه منطقی گزارشچرا این تحقيق ا

ن، صورت عملياتی بپردازد. )هوم پژوهش خود را به صورت استفهامی بيان كرده و به تعریف متغيرهای تحقيق به هایباید پرسش

 .(33، ص 1833



 روش

گردد تا خواننده بتواند آن را تکرار  ای دقيق، چگونگی انجام پژوهش، گزارشهاساسی از بيان روش آن است كه به گون هدف

ابزارهای پژوهش،  ها،داوری كند؛ بنابراین مؤلف باید همه مراحل اجرا، از جمله آزمودنی نماید و همچنين درباره اعتبار نتایج

 .ها را بيان كندطرح پژوهش، روش اجرا و روش تحليل داده

 نتايج

شود. این توصيف كلامی با اطلاعات آماری می است، ارائهخش، توصيف كلامیِ مختصر و مفيدی از آنچه به دست آمدهاین ب در

شوند. ساختار  ها از طریق شکل و نمودار یا جدول، نمایش دادهبهترین روش آن است كه داده شود ومورد استفاده، كامل می

و نيز وابسته به تأیيد شده بودن یا تأیيد نشده بودن  هاها یا فرضيهبخش نتایج، معمولاً مبتنی بر ترتيب منطقی پرسش

( یا برحسب 82، ص 1375 های آنهااست، )سيف،ها یا فرضيهبيان نتایج نيز یا برحسب ترتيب تنطيم سؤال هاست. ترتيبفرضيه

 تراهميت های كمها و سپس به ترتيب، یافتهترین یافتهترین و جالبمهم بيان نتایج، آن است كه ابتدا اهميت آنها. روش متداولِ

 .(12، ص 1833شود. )هومن، ارائه می

 ساختار مقاله مبتني بر پژوهش توصيفي

های ميدانی، مقداری با اصول پژوهش های به كارگرفته شده،های توصيفی باتوجه به روشبه كارگرفته شده در پژوهش اصول

 های مختلف، تغيير نماید، ساختارهای مختلف تحقيقی و رشتهتوجه به موضوع متفاوت است. هر چند این اصول ممکن است با

 .است های توصيفی باید در قالب آن درآیند، به شرح زیرای كه تقریبا همه پژوهشكلی

 مقدمه

كلياتی است كه محقق باید قبل از شروع  - همانند تحقيفات ميدانی -گيرد ارمیای قردر مقدمه یك مقاله تحقيق كتابخانه آنچه

قيق به این تح نماید؛ مانند تعریف و بيان مسئله تحقيق، تبيين ضرورت انجام آن و اهدافی كه بحث، آن را برای خواننده روشن

ایت بيان كند و در نه -يم مرتبط با موضوع است به طور مستق كه -ای از سابقه بحث را دنبال دارد. همچنين محقق باید خلاصه

های مورد نظر یا سؤال ای است؛ به عبارتی، مجهولاتآوردن چه مسئلهمقاله به دنبال كشف یا به دست توضيح دهد كه این

 .چيست كه این مقاله درصدد بيان آنهااست

 (طرح بحث )متن

تر مقاله در پی تحقيق آن است، عناوین فرعی ید با توجه به موضوعی كهشود. در اینجا بااین بخش، مؤلف وارد اصل مسئله می در

قراردهد و سعی  تبيين این قسمت از بحث، باید اصول مهم قواعد محتوایی مقاله را مورد توجه از هم متمایز گردند. محقق در

ناسب بحث با عنوان اصلی، ارتباط بودن، تمنظم و منسجم كند آنها را مراعات نماید؛ اصولی مانند: منطقی و مستدل بودن،

های علمی مستندبودن بحث به نظریه گویی،تر در مسئله، خلاقيت و نوآوری در محتوا، اجتناب از كلیفرعی منطقی بين عناوین

 شود وانجامد و موجب خستگی خواننده میبه انحراف بحث از مسير اصلی می روی افراطی كهو دینی، جلوگيری از حاشيه

انجامد، رعایت امانت حقوق مؤلفان، اجتناب از می گویی و موجزگویی تفریطی كه به ابهام در فهمپرهيز از خلاصه همچنين

 .داشتن به ابعاد مختلف مسئله و امثال اینهاتوجه استناددادن به صورت افراطی،

 گيرينتيجه 

گيری، سوگيری غيرمنصفانه در نتيجه عصب واین قسمت محقق باید به نتيجه معقول، منطقی و مستدل برسد. نداشتن ت در

 شكردن نقپيشينه، ارائه راهبردها و پيشنهادهایی برای تحقيقات آینده، مشخص دادن نتایج با مباحث مطرح شده درارتباط

 .محقق باید به آنهاتوجه داشته باشد نتایج در پيشبرد علوم بنيادی و كاربردی و امثال آن، از جمله مواردی است كه

 رجاعاتا

منابع و مراجعی است كه از اطلاعات آنها  ها و استدلال حاصل از آنها، بهیك گزارش پژوهشی علاوه بر صحت و دقت داده اعتبار

های اندیشه از موارد مهم ساختار یك مقاله علمی است، به وسيله آن، چگونگی استفاده از در پژوهش استفاده شده است. ارجاعات



شود كه یکی شيوه ارجاع دادن در متن مهم ارجاعات اشاره می نماید. در این قسمت به دو بحثدیگران را به خواننده معرفی می

 .ذكر منابع در پایان مقاله است و دیگری شيوه

 ارجاعات در متن

( 28باید مستند گردد؟ مك برنی) زیچيزی كه درباره استناددادن در متن باید مشخص بشود، این است كه: چه چي نخستين

 :است داشته ( موارد استنادآوردن را به شرح زیر بيان1112)

 د باشنهایی را كه به دیگران تعلق دارند، مشخص كرد و با ذكر مأخذ نشان داد كه از آنِ چه كسانی میباید اندیشه

  داری(؛)امانت

 هایی با چهارچوب فکری كسان دیگری همخوانی دارند، موارد را باید با ذكر منبع مشخص هر زمان كه افکار و اندیشه

  كرد؛

 ذكركرد تا اگر خواننده خواست اطلاعات  گيرد، منبع آن را بایدای موردبحث قرار میزمان كه نظریه، روش یا داده هر

  مراجعه كند؛آن  كسب كند، بتواند به بيشتری درباره آن

 شود، مستند گيومه آورده می هایی را كه از یك متن به صورت مستقيم و بدون دخل و تصرف، داخلنقل قول باید

  .(39 ، ص1835، به نقل از سيف، 1112ساخت. )مك برنی 

ورتی نده، تنها در صمستند شوند. نویس آیند، لازم نيستاطلاعاتی كه برای خوانندگان، اطلاعات عمومی به حساب می بنابراین

استنادكردن،  این ارجاع برای مطالعه بيشتر باشد و نقل از خود، معنا ندارد. همچنين در تواند به آثار خود ارجاع، دهد كهمی

رسی شود كه محقق دستزمانی به منابع دیگران استناد می الامکان باید به منبع مستقيم یا ترجمه آن استناد كرد. تنهاحتی

ت. گرفته شده اس نداشته باشد كه در آن صورت باید مشخص كرد كه آن مطلب از یك منبع دست دوم اصل اثر را مستقيم به

 .(12، ص 1835)سيف، 

 شيوه ارجاع در متن

مستقيم، نقل شود، باید پس از بيان مطلب، آن را  در متنِ مقاله مطلبی از یك كتاب یا مجله یا.. به صورت مستقيم یا غير هرگاه

 .شودهایی از آن اشاره میهای مختلفی دارد كه در اینجا به بخششيوه ساخت. این مستندسازی مستند

شود، مگر در جایی كه ،آورده می«پروفسور» ،«دكتر»، «استاد»، «خانم»، «آقا»استناد، نام مؤلف و صاحب اثر، بدون القاب  در

 .(31، ص 1833ی. )دهنوی، مانند خواجه نصيرالدین طوس ،(21لقب جزو نام مشخص شده باشد)

 :یك اثر با یك مؤلف

نند: شود؛ ماآید و پس از آن، نقطه آورده میمی از آوردن متن، داخل پرانتز: نام مؤلف، تاریخ انتشار، شماره صفحه به ترتيب پس

 .(23، ص 1832)منطقی، 

 

 :یك اثر با بيش از یك مؤلف

در  آید؛ ولیهمراه سال انتشار و شماره صفحه می ه ترتيب ذكر شده در اثر، بهتأليف دارای دو یا سه مؤلف باشد، نام آنها ب اگر

 و شماره صفحه و سپس سال انتشار« و همکاران»شود و به دنبال آن عبارتِ اولين مؤلف ذكر می آثار با بيش از سه مؤلف، نام

 .(35، ص 1813نوربخش و همکاران، ) ( یا52، ص 1831آید؛ مانند: )سرمد، بازرگان و حجازی، می

 

 :ها و نهادهاآثار با نام سازمان

انتشار یابند، در استنادكردن، به جای نام مؤلف، نام  ها، مؤسسات، ادارات و مانند اینهاها، انجمنصورتی كه آثار به نام شركت در

 .(81، ص 1832فرهنگستان زبان و ادبيات فارسی، ) :آید؛ مانندسازمان می

 

 :و یا چند اثر یك مؤلفد



آیند؛ مانند: )والاس، تاریخ نشر پشت سرهم می به دو یا چند اثر مهم اشاره شود، همه آنها در داخل پرانتز، و به ترتيب هرگاه

حروف  (. و اگر چند اثر یك مؤلف در یك سال منتشر شده باشد، آثار مختلف او با5ص  ،1112؛ 23، ص 1133؛ 15، ص 1132

 .(16 ب، ص1835؛ 22الف، ص1835گردند؛ مانند: )احمدی، متمایز می الفبا از هم

 زيرنويس )پاورقي( توضيحي

در زیر  توانآن را در متن بياورد، می توانداضافی، یا توضيح اصطلاحاتی را كه نویسنده برای حفظ انسجام متن نمی توضيحات

باید ن الامکان خلاصه ذكر شوند وکه، این توضيحات باید حتیكرد. نکته قابل توجه این كردن شماره آنها بيانصفحه با مشخص

 .تکرار مطالب متن باشند

صورتی كه مترجم برای بيان اصطلاح یا  ترجمه متون توضيحاتی كه مؤلف در زیرنویس آورده، باید عينا ترجمه شود و در در

ساختن  زبرای متمای-را « مترجم»در جلوی آن لفظ  تواند آن را در پاورقی ذكركند ومی تبيين مطلبی توضيحی را ضروری ببيند،

 آن از توضيحات

 هامعادل

پاورقی ذكر گردد و این، منحصر به  بيگانه در داخل متن حتما باید به فارسی نوشته شود و صورت خارجی آنها در هایكلمه

 جی آنها در داخل متن بياید،چنانچه در موارد خاصی لازم باشد كه صورت خار .اصطلاحات تخصصی یا اسامی اشخاص است

 .(13ص  ،1832زاده، باید آنها را مقابل صورت فارسی در داخل پرانتز نوشت. )غلامحسين

یا كتاب، فقط یك بار معادل انگليسی آنها آورده  ها این است كه اولاً در هر متن یا مقالهتوجه در استناد دادن معادلقابل نکته

فرانسه، آلمانی، و...  های دیگر، مثلگرفته شده باید یکنواخت باشند. و در صورت آوردن معادلبکار  هایشود؛ ثانيا معادلمی

اسامی اشخاص، ابتدا نام بزرگ، سپس حرف اول نام كوچك او با حروف  باید، در متن توضيحی درباره آن داده شود. در نوشتن

 . C،Jung شود مانندمی بزرگ نوشته

 ارجاع در منابع

كرده است، به ترتيب حروف الفبای نام خانوادگی  باید در پایان مقاله فهرستی از منابع و مراجعی كه در متن به آنها استناد محقق

ل همه دقيق و كام انگليسی در صورت استفاده( بياورد. مقصود از فهرست منابع، به دست دادنِ صورت در منابع فارسی )عربی یا

از ارائه این فهرست، نشان دادن ميزان تلاش پژوهشگر در بررسی  است. هدفآنها استناد شده مراجعی است كه در متن مقاله به

؛ دستيابی خواننده به منابع موردنظر است منابع گوناگون، احترام به حقوق سایر نویسندگان و مؤلفان و نيز راحتی و استفاده از

، منابع ناد شده، باید در فهرست منابع آورده شود، پس در بخشكه در متن به آنها است علاوه براینکه تمامی مراجع و مآخذی

 .شود كه در متن به آنها استناد شده استفقط منابعی آورده می

 :اندرسند كه در همه ارجاعات مشتركدر ذكر هر منبع، حداقل پنج دسته اطلاعات، ضروری به نظر می

 .. نام ناشر5. نام شهر)ایالت(؛ 1.عنوان اثر؛ 8. تاریخ انتشار اثر؛ 2نام مؤلف یا مؤلفان؛  .1

 .گيردجداسازی این اطلاعات از هم با نقطه ).( و جداسازی اجزای مختلف هر یك از آنها با ویرگول )،( صورت می

 ارجاع كتاب در منابع

 باشدصورتی كه اثر تجدیدچاپ شده شود، درده در بالا ذكر میارجاع كتاب با یك مؤلف، اطلاعات ضروری ذكر ش در ،

  .آیدپس از عنوانِ كتاب، شماره چاپ آن می

( آن، داخل 25با شماره ویرایش) (ed) دیای باشد، علامتِارجاعات انگليسی در صورتی كه چاپ جدید مجددا ویرایش شده در

 :شود، مانندپرانتز آورده می

.Wadsworth:CA،Belmont.An introduction to the history of psychology (2nded).(1993) .R 

.B،Hergenhahn 

 خانوادگی شود و بين نامدر كتاب، ذكر می ارجاع منابع دارای دو مؤلف یا بيشتر، اسامی مؤلفان به ترتيبِ نامِ ذكرشده در

  :نندآید؛ مامؤلفان نقطه ویرگول )؛( می و نام آنها ویرگول و بين اسامی

 .های تحقيق در علوم رفتاری )چاپ سوم(. تهران: نشر آگاه(. روش1831سرمد،زهره؛ بازرگان،عباس و حجازی، زهره)



 ر شود. دتاریخ انتشار ترجمه ذكر می های ترجمه شده، پس از ذكر نام مؤلف و تاریخ اثر، نام مترجم ومعرفی كتاب در

  :آید؛ مانندنتز به جای تاریخ نشر، علامت سؤال )؟( میپرا آثاری كه تاریخ نشرشان مشخص نيست، داخل

 .(. شواهد الربوبيه، ترجمه جواد مصلح. چاپ دوم، تهران: انتشارات سروش1835صدرالدین شيرازی، محمد)

 شوند: نام اشخاص، نام مراكز ذكر می اند، به جایها یا نهادها منتشر شدههایی كه با عنوان سازمانمعرفی كتاب در

 انگليسی، انگليسی -نامه آموزش و پرورش: فارسی (. واژه1832پرورش، ) ز اسناد و مدارك علمی، وزارت آموزش ومرك

  .فارسی. تهران. نشر مؤلف -

 است؛ افراد مختلف نوشته شده كه به جای مؤلف، ویراستاری یا به صورت مجموعه مقالاتی بوده كه به وسيله هاییكتاب

  :آیندبدین صورت می اند،را گردآوری كرده اما یك یا چند نفر آنها

(. مجموعه مقالات اولين سمينار راهنمایی و مشاوره. تهران. انتشارات دانشگاه علامه 1831)گردآورنده(، ) آبادی، عبداللّهشفيع

 .طباطبایی

 ارجاع مقاله در منابع

مؤلف یا مؤلفان، پس از آن، تاریخ انتشار  د، ابتدا نامرسنتخصصی به چاپ می-های علمیهایی كه در مجلهارجاع به مقاله برای

با حروف  شود، سپس شماره صفحات آن مقاله در آن مجلهآن، نام مجله و شماره آن ذكر می اثر، بعد عنوان مقاله، و به دنبال

 .شوددر انگليسی آورده می pp مخفف صص در فارسی و

 نامه و رساله در منابعارجاع پايان

نامه كارشناسی ارشد یا رساله دكترا و به پایان ها، پس از ذكر عنوان، باید ذكرشود كه آن منبعنامهها و پایانارجاع رساله در

 :است، آوردالتحصيل شدهباید نام دانشگاهی را كه مؤلف در آن فارغ صورت چاپ نشده، است؛ سپس

 .نامه كارشناسی ارشد، چاپ نشده دانشگاه قمن، پایان(. مبانی معرفتی مشاّء و اهل عرفا1831ایزدپناه، عباس )

 ارجاع از يك روزنامه در منابع

استنادهایی كه از متن سخنرانی اشخاص در یك روزنامه  رسد، یاها به چاپ میها و روزنامههایی كه در خبرنامهمعرفی مقاله در

ماه، نام روزنامه و شماره  را آورده سپس سال انتشار، روز و ارجاع مقاله در مجله، تمام اطلاعات ضروری شود، همانندآورده می

 :كند. مانندصفحه را ذكر می

 .3مهر(، موانع ساختاری توسعه بخش كشاورزی، روزنامه كيهان، ص21، 1835محقق كجيدی، محمدكاظم )

 المعارف در منابعنامه و دائرهارجاع فرهنگ

 :آید؛ مانندها نام سرپرست آورده شده و سپس بقيه اطلاعات ضروری، همانند كتاب به ترتيب میالمعارفدر ارجاع دائره

 .المعارف بزرگ اسلامیالمعارف بزرگ اسلامی )چاپ دوم(، تهران: مركز دائره(، دائره1833بجنوردی، سيدكاظم و همکاران )

 اهها، سمينارها و گزارشارجاع كنفرانس

 .(11، ص1838ها و سمينارها باید به شکل زیر بيان گردد: )سلطانی، ارائه گزارش از همایش

بين المللی نقش دین در بهداشت روان،  (. چکيده مقالات اولين همایش1832المللی نقش دین در بهداشت و روان )بين همایش

 .تهران: دانشگاه علوم پزشکی ایران

 (تنقل منابع الكترونيكي )اينترن

يان، گردد )ترابضروری به ترتيب زیر بيان می نقل از منابع اینترنتی یکی از منابع ارجاع است كه در ذكر آن، اطلاعات امروزه

 .(1832، ترجمه قنبری، 1133

، نقل شده تاریخ (1992)، 1 ، ش3روی خط اینترنت(، ج) CORE لرزد، در مجله(. درخت یوشع می1113جان پی ) بارلو،

 :، قابل دسترسی در1113مارس  25
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